
初心者/S 黒澤 初心者/S － 初心者/S 黒澤 初心者/S 黒澤

初級 小山内 初級 青山 中級 長沼 初級 田中(謙)

初心者/S － 初心者/S 黒澤

初級 小山内 中級 青山

J0 年中～1年生 J0 長沼 J0 青山 J0 青山 J0 黒澤

J1 ～3年生 J1 黒澤 J1 — J1 長沼 J1 —
17:30(17:10) J2 ～6年生 J2 小山内 J2 小山内 J2 小山内 J2 田中(謙)

17:30 J3 ～6年生 J3 長沼 J3 青山 J3 長沼 J3 黒澤

18:30 J4 ～6年生 J4 小山内 J4 小山内 J4 小山内 J4 田中(謙) J０ — J０ 黒澤 　

18:30～ J5 ～中学3年 J5 小山内 J5 青山 J5 青山 J5 黒澤 J1 長沼 J1 黒澤
19:30 ソフトA 黒澤 ソフトA 小山内 ソフトA 小山内 ソフトA — 17:10(16:50) J2 小山内 J2 小山内

初心者/S — 初心者/S 青山 初心者/S 青山 17:10～ J3 長沼 J3 黒澤

中級 黒澤 中級 飯田 初級 小山内 18:10 J4 小山内 J4 小山内

18:10～ J5 長沼 J5 黒澤
19:10 ソフトA 廿楽 ソフトA 小山内

初心者/S — 初心者/S —

初級 長沼 初級 小山内

※該当クラス・コーチは変更になる場合がございます。ご容赦ください。

　
クラスまたは担当コーチ変更箇所です 22:30

黒澤

21:00～ 中級/中上級 長沼 　 　

上級 田中(謙) 20:50(20:10) ソフトB 廿楽 中級/中上級

19:20～

22:50 中上級 小山内 上級 飯田 中上級 小山内

初級 小山内 中級 飯田 中級 黒澤

小山内 中上級 飯田 ソフトB 黒澤

21:20～ 中級 黒澤

21:10(20:30) ソフトB 小山内 中上級

16:10

16:10～

19:40～   中級 田中(謙)

16:30～ 15:30～

ソフトB 小山内

16:30   15:30

14:00～

上級 小山内 上級 青山

15:50～

13:5015:50

中上級 黒澤

小山内

14:20～ 中級 黒澤

田中(謙) 女子ダブルス 黒澤 中上級 田中(謙) 12:10(11:30)

中級 黒澤 中級 小山内女子ダブルス 田中(謙) 12:20～

14:10 中上級 小山内 女子ダブルス 中上級 黒澤 中上級

青山

12:40～ 女子ダブルス 長沼 中上級 小山内 中級

青山 中上級 齋藤 10:30 中級 小山内

長沼 中級 齋藤 10:40～

12:30(11:50) 中上級 田中(謙) 中級 長沼 中級 田中(謙) 中上級 中級

上級 小山内 上級 黒澤

11:00～ 中級 城谷 9:00～ 初級 黒澤

青山 中級 長沼 中級 齋藤 8:50

初級 黒澤

10:50 中上級 城谷 中上級 小山内 中上級

田中(謙) 初級 青山9:20～ 初級 田中(謙) 中級 長沼 中級

2023年　春野インドアテニスステージ  8月期スケジュール表

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

中上級 高見 中上級 青山初級 田中(謙) 7:20～


