
コートNO1　(手前) コートNO2　(奥)

9:00

10:00
10:00～10:15　PL 10:00～10:15　PL

9:00～9:50

親子テニス教室

9:00～9:30

ひたすラリー①

ボール出しレッスン　ALL SHOTS！①

9:40～10:10

11:00

撮影会＆ワンポイントアドバイス ヒッティング

ひたすラリー②
14:00

12:00

13:00

11:40～11:55 11:40～11:55

撮影会＆ワンポイントアドバイス ヒッティング 11:10～11:50

KE・JE　体験会

12:00～12:50

コーチに挑戦

10:20～10:50

ひたすラリー(ソフト)

11:00～11:15 11:00～11:15

11:20～11:35 11:20～11:35

撮影会＆ワンポイントアドバイス ヒッティング

10:40～10:55　PL 10:40～10:55　PL

10:20～10:35　PL 10:20～10:35　PL

13:30～14:00

ボール出しレッスン　ALL SHOTS！②

14:10～14:25 14:10～14:25

13:30～14:00

14:10～14:25　PL 14:10～14:25　PL
撮影会＆ワンポイントアドバイス

14:30～14:4514:30～14:45

ヒッティング

ヒッティング撮影会＆ワンポイントアドバイス

16:00

14:30～14:45　PL 14:30～14:45　PL

14:50～15:05　PL 14:50～15:05　PL
撮影会＆ワンポイントアドバイス ヒッティング

14:50～15:05 14:50～15:05
15:00


